CONG HOA XA HQI1 CHU NGHIA VIET NAM

DAI HOC QUOC GIA TP HCM
TRUNG TAM GIAO DYC Djc lip - Ty do - Hanh phic
QUOC PHONG VA AN NINH
S6: 1 Ao /KH-GDQP TP Hé Chi Minh, ngay 35 thang 9 ndm 2023

KE HOACH
Té chirc tiép nhin, quén Iy, rén luygn va hoat dng ngoai khoa
Khéa 426 mén hoc Gido dyc quoc phong va an ninh

Cin cir Biéu dd giang day mén hoc Gido dyc quoc phong va an ninh nim
hoc 2023-2024, ban hanh ngay 09/5/2022 cua Gidm déc Trung tim Gido dyc Quoc
phong va An ninh;

Cin cir du béo cia trudng lién két vé sd lugng sinh vién hoc tap mon hoc
Gi4o duc quéc phong va an ninh;

Trung tdm Gido duc Quéc phong va An ninh lap ké hoach Té chirc txcp nhén,
quén ly, rén luyén va hoat dong ngoai khéa khéa 426 mon hoc Gido duc quoc phong
va an ninh cho sinh vién Khoa Y PHQG-HCM va Trudng Pai hoc Cong nghé
Thong tin (Lién thong) nhu sau:

I. MUC DICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nhim t3 chic tiép nhén, bién ché cho sinh vién, phd bién, quén trigt ndi
dung chuong trinh hoc tdp mén Gido duc quéc phong va ninh, céc ndi quy, quy
dinh truc thp va tnue tuyen ctia Trung tim, dé sinh vién nim va thuc hién nghiém tac.

- T4 chitc quan ly, hoc tap, rén luyén sinh hoat tap trung tai Trung tdm theo
nép séng quan su cho sinh vién theo Thong tu lién tich sé 123/2015/TTLT-BQP-
BGDDT-BLDTBXH ngay 05/11/2015 B§ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi —
Bo Giédo duc va dao tao — B§ Quoc phong nhim rén luyén y thirc t5 chirc ky ludt,

nép song tap thé va dic bit la phém chit dao dirc; trang bi cho sinh vién ca vé
chuyén mén, k§ ning giao tiép, cac k§ ning mém & ty hoan thién ban than.

- T4 chirc cac hoat dong ngoai khéa nham tao san choi bd ich, nang cao doi
sdng vin héa, tinh thin, nang cao strc khoe, khuyén khich phong trao tap luyén thé
duc thé thao cho sinh vién; qua d6 xy dung tinh thin doan két, trao ddi kinh
nghiém, giao Itru hoc héi 14n nhau giita sinh vién trong khoa hoc.

2. Yéu ciu

- Viéc td chirc tiép nhan, quan 1y, rén luyén va hoat dong ngoai khéa cho
sinh vién chit ché, chu déo phén cong nhiém vu cu thé cho timg can b, gido vién
chii nhiém dé t§ chirc cc hoat dong dat chat luong, hiu qua cao.

- Quan ly 51‘nh v’wn chit ché, chap hanh ché do sinh hoat ndi tri, trong ngay,
trong tuan, theo nén nép quén sy; tdc phong, xung hd, chio hoi.

- Céc hoat dong ngoai khéa phai tudn thu theo ding thoi gian, ké hoach,
quy dinh, thé 1&, k§ thuat chuyén mén va bao dam tuyét dbi an toan.

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

2

IL. THOI GIAN TIEP NHAN l

Sinh vién Khoa Y DHQG-HCM tir dai di 1 dén dai di 7 v sinh vién Truomg

Dai hoc Cong nghé Thong tin (Lién thong) thugc dai doi 8.
'Ihb'lglanhoclaptungay 02/10 dén 27/10/2023:

+ Pai di 1 dén dai dgi 7: }locvéﬂuMnmnhocmrcncptmTrungtam

+Da1do|8 Hocphan 1 hQCplnghocvamlmrctu)mcacbum toi tmngtuantu
thir 2 dén thir 6; Hoc phiin 3, hoc phin 4 hoc va thi tryre tiép tai Trung tim cdc ngdy thir Bay
va Chu Nhit.

- 07g30 ngdy 02/10/2023 (thir Hai): Tiép nhgn, bién ché tai Trung tdm tir
dai doi 1 dén dai doi 7.

- 19g00 ngay 02/10/2023 (thir Hai): Tiép nhan, bién ché truc tuyén dai
doi 8.

IIL. NOI DUNG CAC MAT CONG TAC

A. TO CHU'C TIEP NHAN, THUC HANH BIEN CHE

Thong tin vé khéa hoc dugce thong béo trén website Trung tdm va truong lién
két. Sinh vién chu dong nim trudc nhung thong tin cAn thiét truée khi nhap hoc.

Sinh vién phai dang ky ¢ s6 quan trang va nhimg thong tin lién quan dén
khéa hoc theo dudng din ding trén website cia Trung tim dén 17g00 ngay
25/9/2023.

Luu y:

* Tiép nhdn, bién ché truc tiép tai Trung tam

Dai doi trudng gui dinh vi cac vi tri gidng du'orng, bai tap td chirc bién ché
tung dai ddi qua nhém zalo cua dai ddi cho sinh vién trudc 01 ngay dé hd trg sinh
vién den dia dlem tap trung; tai cac dia diém tip trung cua dai ddi, giao vién tiép
nhin nim quan sb sinh vién thuc hoc (nam, nir); td chirc bién ché dai ddi bau can
bd dai doi gom: 02 phé dai ddi trudng va 10 tiéu doi trudng; bb tri phong & sinh

vién; quén triét nhanh ndi dung khéa hoc M. Trong ngy tiép nhan s& hoan thanh
viéc td chirc bién ché; quan triét; cép, ddi quan phuc; gido trinh; giao nhén phong &

cho sinh vién.

* Tiép nhdn, bién ché va hoc tdp truc tuyén

- ID Meeting va passcode truy cdp phong hoc Zoom tiép nhén timg dai doi
duoc dai doi trudng gui truc tiép téi Mail cla sinh vién.

- Sinh vién tham gia hoc tép tai phong Zoom phai ddi tén ngudi tham gia
theo diing ct phép [Pai doi-Tiéu doi-Ho va tén-MSSV], vi du: cl -al-Nguyén Vin
A-12345678 (gitra cac dAu gach ndi khong c6 khoéng trang) trong do6: cl la Pai
doi 1, al 1a tiéu doi 1. Néu ghi khong chinh xac thong tin va dinh dang trén sinh
vién s€ khong dugc diém danh.(Luu y: dai doi va tiéu doi c6 phién higu tir 1 dén 9

thi khong thém s 0 truéc phién hiéu)

nhu: viéc cip, ddi, quan Iy

™ Noi dung quan triét cé phén cung cap théng tin co ban phuc vu vnec tiép nhan
ndi dung chuong trinh hoc

trang phuc; muqn va quén ly gido trinh; chi phi @n, 6, sinh hoat; quy dinh vé thoi gian,
tap; quy dinh vé quan ly, rén luyén, chép hanh ky luat, hoat dong ngoai khéa;..
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- Yeu cdu sinh vién tham 5 h tnude
8id tiép nhan 15 phiit, gia vio phdng hoc Zoom cia dai ddi min

1. T$ chirc bién ché va phin cng dai dji trudmg tiép nhin
(Theo phu lyc 1 dinh kém)

2. Dy kién bé tri phong & va vj tri dn ubng tip trung
- T dai dji 1 dén dai ddi 4: gém 4 dai dji ¢ l(‘)a B1, B2; Tu dai d6i 5 dén
dai di 7 gdm 3 dai dji & tda B4, BS. T4t ca sinh vién udng tip trung tai nha in 1.

- Rléng dai doi 8 hoc tnre tuyén cic budi t8i khéng & ndi tri, hoc thyc hinh
hoc phan 3,4 tai Trung tdm @n com trua tai nha n 1.

* Luu y: Phong & cu thé ciia sinh vién dirgc xép theo danh sdch dai dgi, dai
doi truecmg cdp phong cho sinh vién trong ngay dau bién ché.

B. CONG TAC QUAN LY, REN LUYEN SINH VIEN TAI TRUNG TAM

Duy tri nghlem cic ché do quy dmh vé thoi glan ndi dung cong viéc hang '
61

ngdy, hang tuin cho sinh vién xuyén sudt trong thoi gian tip trung. e
Buéi sdng PHO;
05g15 Bio thirc I NI}
05g15+05g45  tap thé duc =

05g45 +07g00
07g00 +07gl5

07g15+07g30

07230 +10g45
Budbi trea
10g45 +12g00
12g00 + 13g00
Buéi chiéu
13g00

13g00 + 13g30

13g30 + 16g30
16230 + 17g45

Buéi toi

17g45 + 18g30
1830 + 19g45
19g45 +21gl15
21g15 +21g30

An sang/ Kiém tra ndi vu - vé sinh

Tép trung (tai vi tri qu dmh) kiém tra tac phong, quéin $0,
huéng din di chuyen den vi tri hoc theo lich (Phé dai d6i
trudng hoc tip nim quén s bao cdo truc ban diéu hanh)

Sinh hoat 16p (Pai d6i trudng hodc phé dai dgi truéng hoc tép
chu tri)
Hoc tap & gidng dudng, thao trudng, bai tap

An trua
Ngu, nghi trua

Thirc day. Chuén bj hoc tap

Téap trung kiém tra tic phong, quén s§, di chuyén dén vi tri
hoc tép theo lich

Hoc tap & gidng duong, thao trudng, bﬁi tﬁp

Hoat dong ngoai khoa (huorng din gip xep ndi vy, tap thé
duc, hanh quén rén luyén, gidi bong chuyén nam,..); V& sinh
céc khu vure theo phén cdng; n chiéu

An tdi |
Xem thoi su’/smh hoat chuyén de
Tu hoc tap, sinh hoat tur do

Chuan bj ngti nghi
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21g30 Tét dén ngu nghi rNaNe
Hang tuin
Séng thir Hai Chao cv - duyét dgi ngii
Chidu thir Nam Tong v¢ sinh doanh trai
*Luu y: 09g30 hing ngly lo phuc vu 3n ca Ivé nha dn thuc hién nhi¢m vy, 10g15
hing ngay td phyc vy dn ca 2 vé nha an thyc hién nhi¢m vu.
C. CAC HOAT DONG NGOAI KHOA
Khéa 426 td chirc cic hoat ddng ngoai khoa tir dai doi 1 dén dai dgi 7
(Theo phu luc 2 dinh kém)
IV. DU TRU KINH PHi
(Theo phu luc 3 dinh kém)
V. TO CHUC THY'C HIEN
1. Thanh 1ip Ban Td chirc hoat ddng ngoai khéa K426 gom céc d/c

1. P/c Trin Ngoc Hung Truéng phong QLSV Trudmg ban
2. D/c Trin DPinh Théng Ph6 Truéng phong QLSV Phé ban
3. P/c Nguyén Hoang Quanh Phé6 Trudng phong QLSV Phé ban
4. P/c Ha Thi Thiy Hoan Giang vién, Can by QLSV Thanh vién
5.P/c Nguyén Thi CAm Y  Giang vién, Can by QLSV ~ Thanh vién
Thanh vién Ban T chirc hoat dong ngoai khéa con c6 7 phé dai ddi truong
hoc tép céc dai ddi sinh vién trong Khoa 426.
2. Phong Quan ly sinh vién
- Du tri kinh phi t6 chirc cic hoat ddng ngoai khéa kém theo ké hoach nay.

- Xay dung cac ké hoach chi tiét cia Phong dé td chic thuc hién cong tac tiép
nhén, quan ly, rén luyén va hoat dong ngoai khoa; phat dong va tdng két phong trao
thi dua trong khéa hoc dé nghi Trung tdm khen thudng.

- Lién hé v6i Phong Pao tao, Phong Cong téc sinh vién cac trudng lién két
phd bién cho sinh vién mot s6 quy dinh va huéng dan cin thiét, chip hanh nghiém

thoi gian quy dinh.
e Phéi hop v&i Poan Thanh nién — Hoi sinh vién cac truong lién két phdi
hop t chirc hoat dong ngoai khéa cho sinh vién K426.
- Phéi hop, hd tro cong ty Quang Hai cap phét quén trang cho sinh vién.
- Tham muu xay dung ké hoach t8 chirc thong bao thdi su, duy tri nghiém tic
céc hoat dong ngoai khéa truc tiép tai Trung tAm va cic hoat dong dién ra trén

Fanpage Trung tdm. Béo céo kip thoi khi ¢6 tinh hudng x4y ra.
- Phéi hop v6i phong Hau cAn - Tai chinh K§ thuét thanh toan tién bdi dudng
cho gidng vién diéu dong vé phong ldm nhiém vu dai ddi trudng.
3. Phong Té chirc-Hanh chinh
- Phén cong chuyén vién bao dam k¥ thuat 01 phong hoc Zoom dé td chirc
tiép nhan truc tuyén; hd tro ky thudt cho dai dfi trudng trong thoi gian td chirc tiép nhan.
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4. Phong Hau cAn-Tai chinh-Ki thuat

- Chu tri phéi hop véi an I¥ sinh vie o cta b 3

co s& vat chit ng')(i,puﬁ khzh&r;géQs»?sl? l)l'c?:\ m;nk}‘:\:fé;l;:{x:m s
, .- Dam bao dign, nuéc khu nha ¢ sinh vién. Thyc hi¢n cic mit bio dam hiu
can, tai chinh, k§ thudt c6 lién quan.

- Gidm sat cong ty Quang Hai thyc hi¢n gidi phip cong ngh¢ thong tin trong vi¢c
quan ly, cap phat, thu hdi quan trang cho sinh vién.

VI. CAC MOC THOI GIAN NGAY TIEP NHAN SINH VIEN

- 07g30 ngay 02/10/2023: Dai déi truong dugc phan cong tiép nhén tryc tiép
tir dai doi 1 — dai doi 7.

- 16g00 ngay 02/10/2023: Hoan thanh céPg tac tiép ‘nhf_iil, bién ché dai ddi 1
dén dai doi 7; duy tri sinh vién thuc hién céc ché do theo nép song quén sy. '

- 19g00 — 20g30 ngay 02/10/2023: Dai ddi trudng dugc phén cong tiép nhan
truc tuyén dai doi 8.
Cizn ctt K& hoach nay,

nghiém tﬁc./LQ/

chira

tht truéng céc don vi quan triét, trién khai thuc hién )
l

Noi nhin:

- Ban Giam déc;

-Khoa Y PHQG-HCM;

-Truong DPH CNTT PHQG-HCM;
- Website TT;

- Luu: VT, QLSV.
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PHU LUC 2
T CHUC CAC HOAT PONG NGOAI KHOA KHOA 426

(Kém theo Ké hoach sé /KH-GDQP ngay thang  nam 2023 cua Giam
déc Trung Tém Gido duc Quoc phong va An ninh DHOG-HCM)

at Thi gian/ 1. atk Ghi chi
Stt Ngi dung Hinh thire Dja diem i
I | CAC HOAT PONG DO PHONG QLSV TO CHUC
- Hudmg din gip xép ndivu | - 16g45 ngay
- Thi gép ndi vu 02/10 - San nha B1-
1 - Thi gép n6i vu B2,3,4,5 03 ca truc
vio lac 07g30
ngay 08/10
T4 chirc hanh quan rén luyén | 16g45 thir Ba, | Pudng néi b
thir Nam hang T . Y.
2 tuan (2,5 km) Ny

va San chao c&

Huéng din luyén tap 02 bai 16g45 thir Ba,

3 | thé duc thir Nam hang | Sanchaocd | 03 ca truc
’ tudn
Xem thoi su 19g00- 19g45
4 » thir Ba, thit Nam | Sén chao c& 03 ca truc
hang tuan
Sinh hoat chuyén dé 19g00- 20g00 LIty
5 the Hai, thir Tu | P9 | 03 ca trye
hang tuan )
6 Thoéng tin thoi su 19g101(; 1r:)gay San chidica 03 ca truc
Té chirc Giai Bong chuyén | 16g45 cic ngdy | - San nha Bl-
7 (nam, ni¥) trong tuan B2
-SannhaBa- | 2 €2
, ‘ B5
8 Cl;lolihﬂ'n (;lnline Sfing tacvideo | Céc hoat dong dién ra trén Fanpage Trung tam
< pﬁ 8 e qudn sy ‘ Gido duc Quoc phong va An ninh, Pai hoc Qudc
9 Cudc thi anh online chu dé: gia TP.HCM

“Chién s1 va Bac si”

CAC HOAT PONG PHOI HOP VOI TRUONG LIEN KET
I | Phong QLSV phéi hop Podan thanh nién, Hgi sinh vién cdc triwome licn két (cé
i Sty , HO1 sinh vién cdc truong lién két (co
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